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B Milé deti a mladi, otcovia a mamy - ro
diny, vsetci starsi - nasi seniori a choril
Mili farnici. Chcem sa vam prihovorit a
snazim sa v tychto dnoch pytat’ Pana, co
vam napisat, na ¢o ma robi citlivym, na
¢o by som mal upriamit’ nasu pozornost.
Oslovili ma tieto myslienky v modlitbe a
uvazovani nad nasou farnostou.

Prezivame cas adventu, ktory sa v prvej
polovici snazi nas urobit pozornymi na
druhy Kristov prichod a na posledné veci
s nim spojené aby sme potom Vv druhej
Uzitkom oslavovat jeho prvy prichod
v tele na tluto zem. Chcel by som vam
preto ponuknut’ obraz bdenia, o ktorom
hovoril aj papez Frantisek pri jednej zo
svojich homilii na 1. adventni nedelu v
roku 2020. Nech nas povzbudi a inspiruje
horlivejsie a autentickejSie prezivat nasu
vieru. Papez nas vystriha pred dvoma
druhmi spanku, do ktorych moéze upadnat’
kazdy z nas. Ide o spanok priemernosti a
o spanok lahostajnosti.

Prvy je spanok priemernosti. ,Pricha-
dza, ked zabudneme na prva lasku a po-
kracujeme zo zotrvacnosti, ide nam len o
neruseny zivot. Ale bez odusevnenia las-
ky k Bohu, bez pozornosti na jeho novost,
sa Clovek stava priemernym, vlaznym,
svetskym. A to nahlodava vieru, pretoze
viera je protikladom priemernosti: je to
horliva tizba po Bohu, je to neustala od-
vaha k obrateniu, je to odvaha milovat,
stale napredovat. Viera nie je voda, ktora
hasi, ale ohen, ktory hori; nie je to se-
dativum pre tych, ktori su v strese, je to
pribeh lasky pre zamilovanych! Pre toto
Jezis zavrhuje vlaznost viac ako ¢okolvek
iné (porov. Zjv 3,16). Bozie opovrhovanie
vlaznymi je zjavné.“

Ako sa teda mézeme prebudit’ zo span-
ku priemernosti? Papez FrantiSek od-
poveda: ,,BDELOSTOU MODLITBY. Mod-
lit sa znamena rozsvietit svetlo v noci.
Modlitba znovu prebldza z vlaznosti
horizontalneho Zzivota, dviha nas pohlad
smerom hore, naladi nas na Pana. Mod-
litba umoznuje Bohu byt nam nablizku;
preto oslobodzuje od samoty a dava na-
dej. Modlitba okyslicuje Zivot: tak ako
sa neda zit’ bez dychania, neda sa byt’
krest'anom bez modlitby. A su tak velmi
potrebni krestania, ktori bdeju nad tymi,
ktori spia, je treba adorujlcich, orodov-
nikov, ktori diom i nocou prinasaju tem-

noty dejin pred Jezisa, svetlo sveta. Po-
trebujeme adoratorov. Tak trochu sa nam
vytratil zmysel adoracie, zotrvavania v
tichu pred Panom, v klanani. Toto je ta
priemernost, ta vlaznost.“

Druhy je spanok lahostajnosti. ,Ten,
kto je lahostajny, vidi vSetko rovnaké,
tak ako v noci, a nezaujima sa o toho,
kto je nablizku. Ked krizime iba okolo
seba a svojich potrieb, lahostajni k po-
trebam ostatnych, noc nam zostlUpi do
srdca. Srdce sa stava temnym. Coskoro sa
zacneme stazovat' na vsetko, potom sa
citime ako obet’ vSetkych a nakoniec sa
zo vsetkého robia konSpiracie. Lamenta-
cie, citenie sa obetou a komploty. Je to
jedna retaz. Zda sa, ze dnes sa tato noc
spustila na mnohych, ktori sa domahaja
pre seba a o druhych sa nezaujimaju.“

Ako sa mdzeme prebrat’ z tohto spanku
lahostajnosti? Papez Frantisek vysvet-
tuje: ,,BDELOSTOU DOBROCINNEJ LAS-
KY. Na vpustenie svetla do onoho spanku
priemernosti, vlaznosti, je tu bdelost
modlitby. Na vzchopenie sa z tohto span-
ku lahostajnosti, je tu bdelost’ lasky. Dob-
rocinna laska je tl¢ucim srdcom kresta-
na: tak ako sa neda zit bez tlkotu srdca,
tak sa neda byt krestanom bez dobrocin-
nej lasky. Niekomu sa zda, ze spolucitit,

Prid, Pane JeziSu,
potrebujeme ta.

ZOBUD NAS

zo spanku priemernosti a
lahostajnosti.

Prid, Pane JeZisu,

urob bdelymi naSe srdcia,
taZbou modlit sa

a potrebou milovat.

pomahat, sllzit, je slabosskou prehrou! V
skutocnosti je to jediné, ¢o vitazi, preto-
Ze sa uz premieta do budlcnosti, do Pa-
novho dna, ked’ vSetko pominie a zostane
iba laska. Prave skutkami milosrdenstva
sa priblizujeme k Panovi. Prosili sme o to
v modlitbe dna, kolekte: «Daj nam ochotu
konat' dobré skutky a pomahaj nam kra-
cat’ v Ustrety Kristovi», ktory prichadza.
Ochotu ist dobrymi skutkami v Ustrety
Kristovi. Jezis prichadza a cesta ako mu
ist v Ustrety je vyznacena: su to skutky
dobrocinnej lasky.“

Drahi bratia a sestry, modlit’ sa a milo-
vat), hla, to je bdelost. Ked’ Cirkev ado-
ruje Boha a slizi bliznemu, nezije v noci.
Aj ked' je unavena a skusana, kraca k Pa-
novi. Vzyvajme ho: Prid, Pane JeZisu,
potrebujeme t'a. PribliZ sa k nam. Ty si
svetlo: zobud nas zo spanku priemer-
nosti, preber nas z temndét lahostaj-
nosti. Prid, Pane JeziSu, urob bdelymi
nase srdcia, ktoré su teraz roztrzité:
daj nam pocitit’ tazbu modlit’ sa a po-
trebu milovat. Pozehnany vianocny cas
vam prajeme.

Za bratov salezianov a sestry salezianky

don Bohus Levko,
salezidnsky direktor a fardr
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Vecer pri veceri

Konec¢ne, po mnohych pozvaniach, som na
veceri u vas doma. Na zaciatku jedla som
sa pomodlil kratku modlitbu, ale v§imol som
si, ze toto gesto im pripada trochu nové.
Vynorilo sa v rozhovore po kave, ked’ som sa
spytal: ,,Modlite sa spolu ako rodina?“
Rozpacité ticho. Niekto sa odvazil: ,Nieke-
dy.” Dalsi hovori: ,,Prvého novembra sme sa
modlili ruzenec za mrtvych.” , A potom sme
jedli gastany,” spomina najmladsi.

»Ale,” hovori matka, ,,mozno by ste nas
mohli naucit modlit sa spolu Castejsie.”
Preto sa zrodila tato brozurka. Obsahuje
niekolko Uvah o modlitbe a niekolko prak-
tickych cviceni. Stastn( rodinni modlitbu!

Preco sa modlit’ ako rodina

Rozpaky vyplyvajlce z mojej otazky: ,,Mod-
lite sa spolu ako rodina?” urcite pramenia z
tazkosti i z praktickych dévodov. Skisme sa
nad nimi zamysliet’:

W PreCo sa modlit, ak je modlitba takou
vzacnou a tazkou sklsenostou? Nechajme
to ako Ulohu pre knazov a svatych!

B Naco sa modlit, ked medzi manzelom a
manzelkou mame uz tak malo casu na vza-
jomné rozhovory a ked svoje deti vidime
len vecer?

B Naco sa modlit, ked’ sme unaveni a ner-
vozni a televizor akoby ponukal relaxacny
program?

B Preco sa modlit, ked’ o Bohu vieme pred-
sa len tak malo a ani raz sme si nepreditali
celé evanjelium?

B Preco sa modlit, ked’ nas nasi bratia pro-
sia, aby sme im podali pomocnu ruku, ked’
slova nestacia na dobrocinnost, pretoze ta
potrebuje skutky?

Tieto a dalSie otazky skusaju nasu dobru
volu venovat’ cas Panovi.

Nauc nas modlit’ sa (Lk 11,1)

Najlepsim postojom tvarou v tvar tymto
tazkostiam je postoj ucenikov, ktori sa po
tom, co videli Jezisa, vracali Stastni a od-
dychnuti z modlitby, ho poziadali: ,,Pane,
nauc nas modlit sa!” (Lk 11, 1).

Jezis je skutoCnym Majstrom modlitby a my
sedime vedla jeho ucenikov a poclvame
jeho slovo. Jezis nas najprv uistuje: ,Kde
sU dvaja alebo traja zhromazdeni v mojom
mene, tam som ja uprostred nich.” (Mt 18,
19). Je (zasné objavit’ Boziu blizkost' v rodi-
ne, ktora sa uci modlit!

Jezis na nas nikdy nezablda, pozna a zdiela
kazdl nasu tazkost. Bude nas sprevadzat v
nasom Usili naucit’ sa viest' dialog s Otcom.
Mnohi rodicia - napisal kardinal Colombo -
sa stazuju, zZe sa nevedia modlit, Ze nedo-
kazu vytvorit v rodine navyk modlitby, ze
nedokazu presvedcit svoje deti, aby sa na
nej zGcCastiovali: a mozno nikdy neprosili
Ducha Svatého o takyto dar s pokornou sta-
lostou a velkou doverou. Spolocna modlitba
otca a matky s detmi je preto velkou prile-
Zitostou zakusit mimoriadnu Boziu blizkost’
(Familiaris consortio ¢. 59).

Ticho

Sklsenost’ modlitby je predovsetkym spo-
jena so schopnostou mléat' v sebe, so sna-
hou izolovat sa od hluku a rusivych vplyvov
mesta, aby sme nasli ozvenu Bozieho hlasu.
V Matusovom evanjeliu Jezis po vyucovani
modlitby Pana hovori: ,Nestarajte sa o to,
¢o budete jest alebo pit.” (Mt 6, 25) Sa-
motnou podmienkou modlitby je stiSenie
sa, dokonca aj tlzob a vycitiek.

Pripomenme si, ¢o sa stalo v Betanii, v
dome Marty a Marie: nahla JeziSova nav-
Steva s ucenikmi vyburcovala Martu, ktora
zacala pripravovat jedlo. Na druhej strane
Maria pri nohach Majstra poclva kazdé jeho
slovo. Na protesty svojej zaneprazdnenej
sestry JeziS odpoveda: ,Marta, Marta, ty
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SA MODLIT AKO RODINA

sa trapis a roz¢ulujes nad mnohymi vecami,
ale len jedna vec je potrebna. Maria si vy-
brala ta lepsiu Cast.” (Lk 10, 41 - 42)

Venovat kazdodenny priestor modlitbe teda
Znamena vybrat' si, podobne ako Maria, je-
dinG potrebnd vec: znamena to pochopit,
ze stretnutie s Bohom je najddlezitejSou
a najvyznamnejsou novou vecou v kazdom
nasom dni.

Bozia pritomnost’

V Biblii ¢itame, Ze Mojzis, vodca izraelské-
ho ludu, ,,hovoril s Bohom tvarou v tvar” (Ex
33, 11). Je dobré mat tdto skusenost inti-
mity aj v nasej modlitbe. Citit Panov dych,
zvuk jeho krokov v nasej zahrade.

Ak chceme dobre spoznat’ ¢loveka, nemo-
Zeme sa uspokojit' s po¢utim: musime s nim
viest’ dialog tvarou v tvar, musime sa s nim
rozpravat. Tvarou v tvar; dokonca aj vyme-
na pozdravov moéze stacit na to, aby sme
si o druhom cloveku zacali vytvarat pred-
stavu.

Vynimocnost' nasho dialdgu s nim spociva v
tom, Ze ak sa spociatku zda, ze sme to my,
kto zacina rozpravat’ s Bohom, v istom mo-
mente zistime, ze sa rozpravame s nim, a
nakoniec zistime, Ze modlitba je pocivanie
Boha, ktory sa rozprava s nami!
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Chvala - oslava Boha za to,
Ze je velky

Naucime sa modlit, ked  sa naucime slobod-
nym pohladom kontemplovat hilbku veci.
veci. Uz nie sme zvyknuti pozerat sa na sku-
tocnost’ bez zaujatého pohladu toho, kto z
kazdej situacie musi nieCo ziskat. Kontem-
placia sa nam javi ako investicia bez navrat-
nosti a my nechceme stratov( investiciu.

Ale len ti, ktori maju odvahu ,,zahodit” Cas v
modlitbe, maju aj moznost prenikn(t svojim
pohladom do tajomstva Bozej pritomnos-
ti. Vtedy sa udiv rozplynie v radosti a nase
pery, podobne ako v zalme, sotva dokazu za-
Sepkat: ,,Pane, Pane nas, aké obdivuhodné
je tvoje meno nad celou zemou!” (Z 8, 10)
Chvala je bezprostrednou reakciou, ktora sa
vynara z nasho srdca, ked’ hladime na Boziu
velkost'.

Ak ste videli dieta, ktoré sa smeje v reak-
cii na Usmev svojej matky, ak ste sa naho-
dou zastavili pozriet’ na oblohu, na les, na
potok, ktory vas zasiahol nie¢im, ¢o ste na-
zvali ,krasa”, ak ste mali zrazu chut’ spievat’
alebo bezat’ kvoli nieComu, ¢o ste nazvali
radost”, ak ste s Uzasom uvazovali o tom,
preco vas niekto blizky miluje, mézete po-
chopit,, ¢o znamena chvalit'!

Dakujem Bohu za to,
Ze je dobry

Modlit’ sa znamena uvedomit’ si, Ze sme jeho
darom: je vela veci, ktoré nam Pan kazdy
den dava prostrednictvom prirody a sveta.
Pan nam dava prostrednictvom prirody a na-
Sich stretnuti s bratmi a sestrami. Mnohé su
veci, ktoré nam dava, dokonca bez toho, aby
sme o tom premyslali, medzi rodi¢mi a det-
mi, a vSetko pochadza od Boha.

Najvacsim darom je Jezis. On svojou smr-
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tou a zmrtvychvstanim vratil ludom nadej
na nekonecny zivot. Ked' Jezis opustil tato
zem, aby sa vratil do blizkosti Otca, dal nam
velky prislub: ,,Hla, ja posielam k vam toho,
ktorého mi prislubil Otec.” (Lk 24, 49) Je to
Bozi Duch, ktory nam dnes navrhuje najprav-
divejsie slova nasej modlitby.

Modlitba s druhymi a za druhych

Modlit’ sa neznamena izolovat’ sa od sveta,
neznamena utekat' od kazdodennych povin-
nosti. Pri chvale a vzdavani vdaky sa v na-
$om srdci vynara velmi konkrétna otazka: Co
odo mia Boh chce? €o chce od nasej rodiny,
od nasho farského spolocenstva?

Modlitba sa tu stava prijatim Glohy, ktoru
vam Pan zveril ako rodicom a ako det'om,
mne ako biskupovi, knazom ako pastierom,
reholnikom ako zasvatenym osobam, laikom
ako stavitelom miest.

.Y - G

Jezi$ sa v Olivovej zahrade modli: ,,Otce, nie
moja, ale tvoja vola nech sa stane.” (Lk 22,
42) Dialdg s Bohom dozrieva v nasej ochote
odlozit’ svoje malicherné zaujmy, aby sme sa
odvazili vstlpit’ na Bozie cesty, vyjst v Ustre-
ty nasim bratom a sestram. Nase rozhodnu-
tie modlit' sa ako rodina nam teda pomaha
prezivat komunitny a bratsky rozmer mod-
litby (porov. Bratsky rozmer modlitby (porov.
Familiaris consortio €. 62).

NUti nas to pozerat na svet Bozimi o¢ami. Je
vynimocné pocut’ manzela modlit’ sa za svoju
manzelku, aby mu Pan pomohol milovat’ ju
Coraz viac; alebo pocut’ matku modlit’ sa za
svoje deti, aby jej Pan pomohol milovat’ ich
Coraz viac. Matku, ktora sa modli za svoje
deti, aby rastli ako Bozie dieta pred ludmi,
ale najma pred Bohom; alebo pocut dieta,
ktoré sa modli za svojho starého a chorého
dedka.

Naozaj Boh moze prebyvat v ludskych srd-
ciach! Modlitba potom presahuje hranice
nasej rodiny a zahrna bolest’ tych, ktori tr-
pia. na tele a na duchu; zdielat' nadeje tych,
ktori volaju po spravodlivosti a slobode; aby
sme podporili hladanie tych, ktori sa pribli-
zuju k Bohu, a aby sme osvietili srdcia tych,
ktori su sklamani, ale sa odvracaji od jeho
Cirkvi.

Jan vo svojom evanjeliu hovori, ze Jezis v
noci na Zeleny Stvrtok, tesne pred odcho-
dom od svojich priatelov, sa modlil za tych,
ktorych mu Boh zveril: Boli tvoji a ty si ich
dal mne. Modlim sa za nich, lebo patria tebe
(porov. Jn 17). Takyto postoj by mal charak-
terizovat’ aj modlitbu za nasich blizkych: oni
patria Bohu, je to on, kto nam ich zveril a
kto ich postavil po nasom boku, aby sme spo-
lu s nimi mohli dosiahnut radost’ jeho domu.

Tri jednoduché sposoby
modlitby v rodine

1. Po prvé - prehodnotit’ spolo¢né, kaz-
dodenné modlitby, ktoré sa kazdy Clovek
naucil od svojich blizkych a vazi si ich ako
dedicstvo svojej viery: modlit sa spoloc¢ne
slovami, ktoré pozname.
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2. Po druhé, chcel by som sa zamerat’ na
zalmy, spolo¢né a kazdodenné modlitby,
ktoré prestupovali den kazdej izraelskej ro-
diny: spolo¢na modlitba zalmu.

3. Po tretie, zda sa mi uzito¢né dat niekol-
ko tipov na spoloc¢nu modlitbu z evanjelia.

1. SPOLOCNA MODLITBA SLOVAMI,
KTORE POZNAME

B Ranna a vecerna modlitba
Vzacne dedicstvo krestanskej viery, ktorym
su "spolocné modlitby”, sa nesmie stratit'.

B Kedysi sa ich ucili v rodine

Krestanska vychova sa zacala este pred ex-
plicitnym nabozenskym diskurzom: bolo to
»prostredie”, subor velkych a malych veci,
stretnuti, vztahov, slov a ml¢ania. Z tohto
prostredia sa zrodila rodinna modlitba, kto-
ra nebola ani tak ,,n(tit’ deti modlit’ sa”, ale
,modlit’ sa s nimi”.

B Urcite neexistovali dnesné t'azkosti
Praca v blizkosti domova nendatila cloveka
vracat' sa domov neskoro vecer; a mozno
prilezitosti ist’ vecer von boli kedysi menej
casté. Modlit’ sa naudili v rodine, a tak sa
modlitby, opakované kazdy den, zapisali do
sfdc a do zivota deti.

H Boli to lahké a jednoduché modlitby
Nakoniec vytvorili spolo¢ny sposob oslovo-
vania Otca vsetkych, k ¢omu im pomohol
zrozumitelny a jednoduchy jazyk.

B Vsetci poznali tieto modlitby naspamat’
Aj nam sa Casto stava, ze sa chceme modlit
a nevieme, ako vyjadrit tlzby svojho srd-
ca Panovi. Je pravda, ze na modlitbu nie st
vzdy potrebné slova: existuju ,,mléania na-
plnené laskou”, ktoré maju este vacsiu hib-
ku ako slova, ktoré st len podporou nasich
pocitov voci Bohu. Pocity voci Bohu. Su vsak
dni, ked’ potrebujeme podporu a pomoc v
modlitbe. Tieto spolocné modlitby, ktoré su

sGCastou jednoduchej a zivej tradicie ce-
lych generacii, ktoré sa ich modlili a stale
modlia s vierou, pomahaji nasej chudobe a
naznacuju dovody na modlitbu, ktoré pre-
sahuju ramec nasich krehkych a zaintereso-
vanych prosieb adresovanych Panovi.

B Nazyvali sa aj ,,denné modlitby”

Kazdy den sa zacinal a koncil ,,v mene Pa-
novom” znamenim kriza. Rano a vecer su
dva momenty, ked’ sa Cas stava zjavnejsim
a Clovek vnima svoj stav pocestného, svoj
osud smrti, svoje povolanie k zZivotu, kto-
ry nema nepozna zapad slnka. Zaroven sa s
tymito okamihmi dra spajala symbolika vy-
jadrujuca krestanské tajomstvo, napriklad
symbolika svetla a tmy. Krestanské tajom-
stvo, ako napriklad tie svetla a tmy. Svet-
lo svitania v nas vzbudzuje spomienku na
Kristovo zmrtvychvstanie, ktoré sa odohralo
na Usvite. Vecer nas disponuje k tomu, aby
sme ocakavali jeho slavny navrat.

B MozZno sa ich modlit’ aj dnes

a) Preto vas nau¢im prvy prakticky, velmi
jednoduchy sposob spolocnej modlitby. Spo-
¢iva v tom, ze pomaly recitovat’ niektoré z
desiatich formul, ktoré pozname a ktoré tu
prepisujem.

Nerecitujte ich vela. StaCi jedna alebo
dve, ktoré Citajte pomaly. Skor ako zacne-
te, urobte znamenie kriza a hned potom
nechajte niekolko chvil ticha. Clovek musi
byt schopny pocut’ Udery kyvadla alebo bzu-
Canie chladnicky ¢i pracky. Toto ticho nas
disponuje k tomu, aby sme citili pritomnost’
Boha. Potom jeden pomaly intonuje prva
Cast’ modlitby a ostatni sa tichym hlasom
pridavaju. Povedzte, aby deti svoje mod-
litby nekricali. Boh nas aj tak pocuje. Na
konci urobte opat prestavku a modlitbu
ukoncite znamenim kriza.

b) Variant tohto prvého sposobu, ked’ sa po-
¢as niekolkych dni naucite modlit niekolko
dni, spociva v tom, Ze sa na konci recitacie
modlitby zastavi a poZiada toho, kto chce,
aby podciarkol nejaku vetu: potom kazdy
znova povie zvolanie modlitby (napriklad
,prid’ kralovstvo tvoje”), a to tu, ktora sa
mu zda v danej chvili najdolezitejsia alebo
ktora zodpoveda konkrétnej milosti, o ktord
by chcel prosit. Ostatni ju mézu spolocne
opakovat’, ¢im dodaj tomuto zvolaniu silu.

c) Ruzenec, ktory sa modli a rozjima v rodi-
ne, je rozsirenim tejto jednoduchej formy
modlitby, zacinajuc mozno dekadou ruzen-
ca. ,Niet pochyb o tom, Ze korunu blahosla-
venej Panny Mdrie treba povaZovat’ za jednu z
najdokonalejsich a najucinnejsich spolocnych
modlitieb, ktoré je krestanskd rodina pozvand
recitovat. Naozaj si to radi myslime a vricne
v to dufame, ked’ sa rodinné stretnutie stane
¢asom modlitby, ruZenec bude jej castym a vi-
tanym prejavom vitany.” (Pavol VI., Marialis
Cultus, ¢. 54; porov. Familiaris consortio C.
61).

Pripravil Peter Bicdk SDB




,Ked vsade vladlo hlboké ticho
a noc v svojom behu presla
polovicu cesty,
tvoje vsemohuce slovo, Pane,
zostupilo z neba,

z kralovského tréonu.“
(Mud 18,14-15)

Matka Boha

Uvazujeme predovsetkym o dogme Bozie-
ho materstva. V Pisme Citame: ,,A preto aj
dieta bude sa volat’ svitym, bude to BoZi
Syn. “ (Lk1,35) Maria je matkou Syna, v nej
sa sformovala jeho ludska prirodzenost,
ktora od prvej chvile svojej existencie bola
zjednotena so Slovom, druhou osobou Naj-
svatejsej Trojice. Toto dieta, Slovo, ktoré
sa stalo telom, nerozdelitelne spaja vo
svojej osobe bozsku a ludskl prirodzenost'.
Nerozdelitelnu, ale aj nezmieSan(. Maria
nie je len matkou Jezisa Krista, ale je Mat-
kou BoZou. Prvé pokolenia krestanov v tom
mali od zaciatku jasno.

Najdeny fragment papyrusu v Egypte z
konca lll. storodia, maximalne IV. storo-
¢ia, obsahuje antifonu, ktord pozname a
dosla do nasich dias: ,,Sub Tuum praesidi-
um confugimus, sancta Dei Genitrix - Pod
Tvoju ochranu sa utiekame, svitd BoZia
Rodicka“. Jedna sa tu o zname oznacenie
Theotokos (Bohorodicka), ktorého historia
je taka zaujimava. V 5. storoci sa rozho-
reli velké vasne na zaklade toho, Ze podla
odporcov, Maria nedala svojmu Synovi boz-
skost, ale len telo (ludskd prirodzenost).
Niektori jej chceli venovat' titul Anthropo-
tokos (Matka cloveka). Patriarcha Carihra-
du - Konstantinopola Nestorius sa vyslovil
za Christotokos (Matka Krista), ale tym od-
mietal popularny titul Theotokos. Biskupi
na koncile v Efeze (431) pod vplyvom Cyrila
Alexandrijského a s potvrdenim nauky pa-
pezom Celestinom, prinavratili Marii titul
Theotokos. Sviatok Bohorodic¢ky - Theoto-
kos slavime prvy den kalendarneho roka.

Ak ma Jezi$ Kristus jednu Osobu a ta je
bozska, Maria musi byt nazyvana Boho-
rodickou. Kazda matka je matkou nielen
tela, teda ludskej prirodzenosti svojho
dietat’a, ale celej osoby svojho syna, kto-
ra existuje v tele. Maria je Matkou nielen
tela Jezisa, ale je Matkou aj jeho Osoby,
ktora existuje s telom - v tele. Maria nie
je Matkou cloveka, ktory sa spojil s Bohom,
ale cloveka, ktory je od pociatku Bozskou
osobou. Neznamena to ale, Ze je Matkou
boZstva, Ze to ona obdarlva svojho Syna
BozZskou osobou. Pred pocatim totiz On
existoval od vecnosti. Nie su to len prazdne
Spekulacie. Ich rozjimanie v modlitbe nam
odkryva skuto¢n( hibku tejto skutocnosti.
Velkosti Bozieho planu a Ucasti Marie na
tomto Bozom darovani sa, zdielani.

BozZské materstvo Marie ma svoje Special-
ne charakteristiky. Na prahu vecnosti bola

vybrana svojim Synom. Paradox. Kardinal
Fulton Sheen to vyjadril slovami: ,,Ked" sa
Boh rozhodol stat’ ¢lovekom, musel sa roz-
hodnut o case svojho prichodu, o krajine,
v ktorej sa mal narodit, o mieste, v kto-
rom sa mal ukdzat, o ludoch, rase, poli-
tickom a ekonomickom systéme, v ktorom
mal Zit, jazyku, ktorym mal rozprdvat,
psychologii, s ktorou sa mal stretnat ako
Pdn dejin a Spasitel sveta. Vsetky tieto
detaily su zdvislé od jednej skutoCnosti:
od Zeny, ktord sa mala stat’ jeho Matkou.
Volba matky znamenala vyber spolocen-
ského postavenia v spolocnosti, jazyka,
miesta, prostredia, konkrétnej situdcie.
On sa narodil z Matky, ktoru si vybral sam,
prv neZ sa narodil. “

Tato volba v sebe obsahuje nesmiernu vy-
menu, o ktorej hovori liturgia. Maria da-
ruje svoju ludsku prirodzenost Boziemu
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Synovi. Robi to sama, bez Gcasti nejakého
iného stvorenia, ako jediny vyluény ludsky
prameni. Jezi Clovek je sformovany pre-
to podla jej podoby a obrazu. Jeho tvar je
odbleskom jej tvare. Jeho Usmev, gesta,
sposob chodenia, akcent, intonacia hlasu
pripomina jeho Matku. Ona ho naucila reci
svojho ludu, modlit sa, citat Toru, vovied-
la do tradicii predkov. Ona mu odovzdala
nesmierne mnozstvo toho, ¢o ma dieta,
dokonca podvedome od svojej rodiny, svoj-
ho rodiska.

Ale zo svojej strany, Syn daruje svojej Mat-
ke nesmierne viac. Ked’ Maria formuje vo
svojom lone Jezisa podla svojej podoby,
Jezis jej vtlaca do duse, hlbsie nez Veroni-
ke, na Satku svoju BoZsku podobu.

Podla kard. L. J. Suenens: Chi é Costei?
spracoval don Peter SDB



JAN PASZTOR A TZV. KATOLICKA
AKCIA V DUBNICI NAD VAHOM

B Jednou z vyznamnych knazskych
osobnosti, pdsobiacich v nasej farnosti
v minulom storo¢i, bol nepochybne aj
neskorsi nitriansky biskup Mons. ThDr.
JUDr. Jan Pasztor (1912-1988).

Dubnickym fararom bol v rokoch 1942 -
1953, od roku 1947 posobil aj vo funkcii
ilavského dekana. Uz po svojom prichode
v roku 1942 oslovil vtedajsieho provinciala
salezianov dona Jozefa Bokora SDB s po-
nukou, aby v Dubnici nad Vahom posobili
saleziani. Don Bokor vtedy ponuku odmie-
tol z dovodu nedostatku bratov... V roku
1969, uz ako nitriansky kapitularny vikar
(spravca diecézy pocas sedesvakancie),
poslal do Dubnice posobit’ prvého salezi-
ana dona B. Sipkovského SDB. Ako vieme,
saleziani u nas posobia s vynimkou rokov
1985 - 1990 dodnes.

Tento ¢lanok popisuje posobenie J. Pasz-
tora pocas tzv. Katolickej akcie. Povodna
Katolicka akcia bolo hnutie, ktoré vznik-
lo z iniciativy papeza Pia XI. v roku 1922.
Malo za ulohu posiliovat Ulohu laikov v
aktivitach Cirkvi a zapajat ich v ramci
moznosti do cirkevného Zivota. Uspesne
posobilo aj na Slovensku. Preto sa komu-
nisticka vlada rozhodla, ze zneuzije toto
hnutie, respektive jeho nazov, na rozbitie
jednoty Cirkvi. Dia 10.6.1949 bola v Prahe
ustanovujlca konferencia tzv. ,,Katolickej
akcie“ (dalej ,,KA“, na rozsirenie od pra-
vej ju budeme oznacovat Uvodzovkami),
kde sa ziSlo niekolko desiatok knazov a
veriacich, ktori vydali Ohlas slovenskych a
Ceskych katolikov k veriacim v republike,
ktory dokonca vysiel aj v Katolickych novi-
nach (vSetku katolicku tla¢ uz mali v moci
komunisti). Pozadovali v nom napriklad
bohosluzby v slovencine a cestine, hmot-
né zabezpecenie Cinnosti Cirkvi Statom a

podobne. Samozrejme, nezabudli vyhlasit
vernost’ a poslusnost’ papezovi, hoci od-
mietali posluchnutie prikazov zo zahra-
ni¢ia. A Vatikan bol zahrani¢im... Knazi,
ktori podporovali ,,KA“, neskor ziskali do-
lezité funkcie kapitularnych vikarov, fara-
rov v lukrativnych farnostiach, dokonca aj
vladne funkcie.

Biskupi reagovali razne a na tajnej biskup-
skej konferencii v Prahe 15.6.1949 napisali
posledny, slobodne koncipovany pastier-
sky list, Hlas Ceskoslovenskych biskupov
a ordinarov v hodine velkej sk(sky. Uz
okolnosti jeho vzniku a tajné rozsirovanie
kuriérmi po farnostiach mali znaky ako z
akéného filmu. Citat sa mal na omsiach
19.6.1949. Statna moc sa viemozZne shaZi-

la prekazit' jeho precitanie. Vyhrazala sa
knazom, snazila sa zhabat’ uz distribuova-
né listy na farach. V mnohych farnostiach
vypukli skutoéné vzbury, pri ktorych veria-
ci branili svojich knazov. Musime este po-
znamenat, ze uz 20.6.1949 vydala Svata
stolica dekrét, v ktorom exkomunikovala
kazdého, kto ,KA“ podporoval. Takisto
zverejnenie tohto dekrétu spolu s neskor
vydanym dekrétom, ktory exkomunikoval
¢lenov komunistickych stran, sa komunisti
snazili prekazit.

Farar Pasztor od zaciatku ostal verny Sva-
tému otcovi a biskupom. Podla hlasenia
StB z 11.7.1949 mal def predtym (nede-
la) kazen, ktora ,bola nepriamo zame-
rand proti podpisovej akcii Ohlasu [...]
povzbudzoval veriacich ku dokonalému
plneniu si krestanskych povinnosti...*
Podobne v poslednd jalovi nedelu sa v
kostoloch ilavského dekanatu citalo pre-
hlasenie knazov dekanatu, ktori sa pod
vedenim dekana Pasztora vyjadrovali, Ze
su ,verni Sv. otcovi - pdpeZovi, svojmu
biskupovi Neczeymu v Nitre a katolickej
cirkvi...“. Neskor sa pocas eStebackych
vysluchov vyjadril, ,,Ze som tam vyhldsil,
Ze s prebiehajucou katolickou akciou ne-
mdme nic spolocného*.

0 samotnom precitani pastierskeho listu
vypovedal po svojom zatknuti v januari
1954, ked' uz posobil ako farar v Jaseni-
ci. Po obdrzani listu z neho prezieravo
spravil spolu s kaplanom Bohumilom Ka-
pustom kopiu, nakolko predpokladali, Ze
im ho S$tB bude chciet skonfiskovat. J.
Pasztor o udalosti vypovedal: ,,NajbliZsiu
nedelu precital som uvedeny Pastiersky
list v Dubnici v kostole rdno o 7.30 hod.
pri bohosluzbdch. Po skonceni prvych bo-



hosluZieb ostal tento list v obradnej kni-
he v sakristii. Polas vykondvania druhych
bohosluZieb, ktoré zacali o 9.00 hod.
prisla za mnou do sakristie moja domd-
ca Veronika Cvikovd [...] Ze aby som isiel
na faru, kde ma hladd prislusnik SNB [...]
[na fare] som skutocne nasiel prislusni-
ka SNB [...] istého Soldra, ktory Ziadal
odo mna, aby som mu vydal spomenuty
,Pastiersky list“. Ja som menovanému
na toto povedal, Ze ja som tento list uz
aj na prvych bohosluzbdch cital a prdve
teraz [...] tento list taktieZ uZ Cita méj
kapldn Bohumil Kapusta. Na to mi pris-
lusnik SNB povedal, Ze aby som mu ihned’
ten Pastiersky list doniesol [...] tento
»Pastiersky list“ som mu priniesol aZ po
skonceni druhych bohosluZieb. Po tychto
bohosluzbdch som mal mat’ o 10.30 hod.
znovu ja tretie bohosluZby, a teda [...]
som mal precitat’ spomenuty ,,Pastiersky
list“ [...] kapldn Kapusta doniesol mi do
sakristie odpis spomenutého listu [...] Ja
som menovanému povedal, Ze ja uZ tento
list Citat’ nebudem. Kapusta mi vsak na
toto odpovedal [...] Ze ho precita pocas
tychto bohosluzieb on...“

Kaplan Kapusta skutocne list predital,
hoci obaja vedeli, ze z toho m6zu mat
problémy. Jan Pasztor bol v roku 1950 in-
ternovany v karnom klastore v Mocenku a
v roku 1953 prelozeny do Jasenice, kde
bol v januari 1954 zatknuty. Neskor poso-
bil v Nitre, Puchove, v rokoch 1965 - 1968
ako generalny vikar a od roku 1968 viedol
nitriansku diecézu, v rokoch 1968 - 1973
ako kapitularny vikar a v roku 1973 bol vy-
svateny za biskupa. Bohumil Kapusta bol
preloZzeny do Puchova a v rokoch 1951 -
1954 bol v PTP. Je velka skoda, Ze Zivot a
dielo biskupa Jana Pasztora nie su zatial
seridzne spracované. A mozno eSte medzi
nami ziji pamatnici, ktori si na spomina-
né udalosti pamataju.

Text: Mgr. Pavol Hromddka
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S UCTOU SPOMINAME

B Pred 35. rokmi zomrel byvaly dubnic-
ky farar a od roku 1973 nitriansky biskup
Mons. ThDr. JUDr. Jan Pasztor.

Narodil sa 27.1.1912 v Prievidzi. Po absol-
vovani strednej skoly sa prihlasil do Knaz-
ského seminara do Nitry, odkial ho biskup
Mons. Karol Kmetko poslal na Bohoslovec-
ku fakultu Karlovej univerzity do Prahy, kde
stravil Styri roky. Po skonceni studii prijal v
roku 1934 knazsku vysviacku.

Ako kaplan posobil v Mocenku a v Bytci.
Studoval aj na Pravnickej fakulte na bra-
tislavskej Slovenskej univerzite, terajsej
Univerzite Komenského, kde ziskal dokto-
rat z prava. V roku 1937 sa stal kaplanom
v Trencine, neskor profesorom nabozenstva
na Gymnaziu v Ziline. V roku 1942 bol vy-
menovany za farara v Dubnici nad Vahom a
od roku 1947 zaroven aj za ilavského deka-
na. V rokoch 1946 a 1947 bol aj predsedom
miestneho odboru Matice slovenskej v Dub-
nici nad Vahom.

V roku 1950 bol v knazskom sustred’ovacom
tabore v Mocenku a v roku 1953 aj kratko
vazneny. Od roku 1953 bol fararom v Ja-
senici. Neskor bol prelozeny do farnosti
Nitra - Dolné mesto, Nasledne posobil v
Plchove. V roku 1965 bol povereny fun-
kciou generalneho vikara biskupa Mons.
Eduarda Nécseya. Zaroven bol vymenova-
ny za sidelného kanonika. Papezom Pavlom
V1. bol vymenovany za konzultora Rimskej
komisie pre reviziu cirkevného zakonnika,
¢im sa stal spolutvorcom nového cirkevné-
ho kodexu, ktory vstUpil do platnosti v roku
1983. Po smrti arcibiskupa Mons. Eduarda
Nécseya v roku 1968 sa stal kapitulnym vi-
karom a o necelych pat’ rokov bol papezom
Pavlom VI. vymenovany za nitrianskeho bis-
kupa.

Biskupsku konsekraciu prijal v roku 1973 v
katedrale v Nitre z rik arcibiskupa Mons.
Agostina Cassaroliho spolu s Mons. Juliusom
Gabrisom a Mons. Jozefom Ferancom. Jeho
biskupské heslo bolo: Bohu a bliznemu.
ESte vo funkcii kapitulného vikara sa stal
predsedom Slovenskej liturgickej komisie
pri Zbore ordinarov Slovenska. Obnova li-
turgie po Druhom vatikanskom koncile sa
na Slovensku uviedla do zivota pod jeho
vedenim. Zaslizil sa o prelozenie a Upravu
liturgickych knih podla obnovenej liturgie,
v com Slovensko predstihlo mnohé iné, aj
Vacsie narody. Biskup Jan Pasztor spravoval
diecézu v Case neustalej kontroly statu nad
Cirkvou.

Mal velku Uctu k vierozvestom sv. Cyrilovi
a Metodovi, k nitrianskym svatcom sv. An-
drejovi-Svoradovi a Benadikovi. Siril kres-
tanskd a narodnu historiu Nitry, do svojej
biskupskej berly si dal umiestnit’ podobizen
nasich vierozvestov. Pri navsteve Rima v
roku 1979 priniesol Svatému Otcovi Janovi
Pavlovi II. ¢iastocku relikvii svatého Andre-
ja-Svorada a Benadika v osobitnom relik-
viari, ktory bol zhotoveny pre tuto vzacnu
prilezitost'. Na jeho podnet dostala nitrian-
ska katedrala farebné okna s postavami
svatych Cyrila a Metoda, svatého Gorazda
a svatého Bystrika. Ako publicista sa zame-
riaval na cirkevné a nabozenské otazky.

Zomrel po kratkej tazkej chorobe 8. no-
vembra 1988 v Nitre. Pohrebné obrady
vykonal vtedajsi predseda Zboru ordinarov
Slovenska, banskobystricky biskup Mons.
Jozef Feranec. Pochovany je v biskupskej
krypte na Nitrianskom hrade. Na pohrebe
sa zUCastnili aj farnici z Dubnice nad Va-
hom.

Zdroj: Biskupstvo Nitra,
spracoval: Stefan Antalik



STAVAJIME SA
NOSITELMI POKOJA

Rozhovor so sestrami FMA Andreou Badikovou a Nikolou Mihal¢inovou

V nasej rubrike rozhovorov mame kazdy
rok novych ¢lenov salezianskej komunity v
Dubnici nad Vahom a nie je tomu inak ani
tento rok. V lete prisli do komunity sestier
FMA Andrea Badikova a Nikola Mihalcinova,
a do komunity salezianov prisiel koadjutor
Peter Chodelka. A pretoze mame Advent
a blizia sa Vianoce, tak som s nimi okrem
inych nacal aj tato tému.

B Skiste na uvod predstavit’ seba a svoje
poslanie vo farnosti.

Sestra Ad'a: Seba by som charakterizovala
ako osobu, ktora sa neboji prace, ale ma
rada aj chvile oddychu. Som vd'acna za dar
povolania a za moznost zapojit sa do don
Boscovho diela v tomto meste. Som vdac-
na, ze mozem spolu s ostatnymi kolegynami
participovat’ na vychove a vzdelavani deti v
cirkevnej skole sv. Dominika Savia a spoloc-
ne vytvarat' prijimajlice a formujlce pros-
tredie.

Sestra Nika: Tak v kratkosti nie¢o o mne- vo-
lam sa Nikola, pochadzam z Bardejova, som
sestrou saleziankou a momentalne pdsobim
v tejto nasej dubnickej komunite

B Aké dojmy v tebe prevladaju po nie-
kolkych mesiacoch v dubnickej farnosti?

Sestra Ad'a: ESte sa asi rozhliadam. Ale vni-
mam, Ze je tu citit mnohorocné pdsobenie
DB charizmy, pritomnost bratov SDB a sestier

FMA. Ze je tu vela ludi a spolocenstiev
ochotnych a zapalenych konat’ dobro.
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Sestra Nika: Zaujimava a v nieCom tazka
otazka, na toto potrebujem este cas tak ne-
jako vstrebat’ a opisat, ¢o vo mne prevla-
da... Jedno viem, som rada, kde som a ze
postupne mozem vstupovat' do tejto salezi-
anskej rodiny prave v Dubnici nad Vahom.

B V ¢om je pre teba salezianska charizma
jedinecna?

Sestra Ad'a: Vo svojej univerzalnosti. Je
schopna prisposobit’ sa veku, dobe, kulture,
... oslovit' a zapojit’ kazdého do konania dob-
ra a Sirenia lasky k JeziSovi a k PMP. (Panne
Marii Pomocnici - poz. red.)

Sestra Nika: Jedinecnou je vd'aka don Bosco-
vi a da sa to vidiet aj dnes, pretoze kazdu
saleziansku zlozku spaja don Bosco a rodinny
duch a to je Gzasné... a Co je super, ze kazdy
kto chce $irit’ don Boscove dobro, ma dvere
otvorené.

m Co podla teba sicasny svet velmi potre-
buje?

Sestra Ad'a: Potrebujeme sa naucit spolu
Zit, s Gctou a s reSpektom k rozdielnosti.
Stavat’ sa nositelmi pokoja a vytvarat mosty.
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Sestra Nika: Lasku!...

B Sme v priprave na vianocné sviatky. Aké
su tvoje spomienky na detstvo a Vianoce?

Sestra Ad’a: Vianoce sa mi spajaju s atmo-
sférou tajomstva, s nie¢im krasnym a radost-
nym, s rodinou, so spoloc¢nym chystanim ve-
Cere, s plavajacim kaprom vo vani, s vonou
dobrych kolacov a polnoc¢nou.

Sestra Nika: Vianoce, ano pekny a pozehna-
ny Cas. Spomienok je mnoho, no s Vianocami
sa mi spaja cela priprava- advent, roratne
svaté omse, pecCenie medovnikov, vnimat
potrebu chudobnych, roézne aktivity v orat-
ku, vianoc¢né lyzovanie, sankovacka a nesmel
chybat obrovsky snehuliek, ¢i stavanie iglu,
Citanie Sv. Pisma a hladanie skutocnej pod-
staty, byt spolu s rodinou a mat otvorené
srdce pre tych, ktori si sami pocas tychto
sviatkov... a polno¢na sv. omsa bola pre mna
kazdym niecim vynimocna a tesilo ma vidiet
v mnohych tvarach iskru v ociach, zrazu bolo
vela dobra okolo nas. Mam rada Vianoce,
lebo v kazdom sa znovu zobudi, nieco pekné
ako byt lepsim, darovat drobnost, ¢i tesit sa
z pritomného okamihu!...

B Aké je tvoje vianocné prianie pre cita-
telov?

Sestra Ad’a: Aby sme boli pozorni na zname-
nie Cias (na hviezdu), prisli sa poklonit' do
jasiel a nechali sa dotkn(t a uzdravit tym
malym Dietatom.

Sestra Nika: Prajem vSetkym tak Gprimne
jednu vec - MAT RAD! A zacat’ prvym krokom
od seba: Zit' pokoj a vytvarat pokoj, kde sa
nachadzame. Byt Stastnym a Stastie rozda-
vat’ tam, kde/komu chyba. Vnimat' podstatu
Vianoc, aby sme sa aj my mohli stat’ Viano-
cami pre tych druhych a MAT RAD!

Dakujem za rozhovor a prajem vam vset-
kym pozZehnané a milostiplné vianocné
sviatky a pokojny rok 2024.

Jozef Stefun ml.



DETI PATRIA DO KOSTOLA

B V naSom farskom kostole a prakticky v
tom istom ¢ase mame v nedelu svaté omse
venované rodinam. Nie detské, ale rodinné.
To znamen4, Ze okolo svojho oltara nas Boh
zhromazd'uje vsetkych. Celu svoju rodinu.
Doslova cela svoju rodinu. Cely Bozi lud.

Vieme, Ze to s nimi nie je vzdy jednoduché,
ale to plati nielen o nich. Jeden z knazov spo-
mina, ako v priebehu svatej omse jeden razny
otec vzal za ruku synka a vyvadzal ho von pre
jasnG pricinu. Vyrusoval. Chlapéek sa obratil
na pritomnych hlasnou prosbou: ,,Modlite sa
za mna.“

Deti st sucastou Cirkvi, preto je normalne a
dobré privadzat ich do kostola na svat( omsu.
Pomahame im vytvarat’ si tak vztah k Bohu, k
lud'om, k situaciam, k miestu, ¢im budujeme
jedno spolocenstvo. V salezianskej komunite
mame pochopenie pre pritomnost’ deti na sv.
omsi. K tomuto postoju chceme vychovavat
aj ostatnych, ktori navstevuju tato kaplnku a
svaté omse. Preto sme napisali niekolko pra-
vidiel, ktoré nam vsetkym v tom pomahaju.

Respektujeme Vase deti, napriek tomu je po-
trebné mat’ cit aj pre ostatnych pritomnych
v kaplnke. Choré dieta odporicame nepriva-
dzat’ na sv. omsu, berme ohlad na jeho zdra-
vie a zdravie ostatnych.

Prosime, precitajte si nasledovné pravidla:

1. Rodinna svata omsa sa zacina uz u
vas doma a konci sa az u vas doma.

Pripravte deti na to, Ze sa idu stretnit’ s Pa-
nom JeziSom. Pripomente im dolezitost' toh-
to stretnutia a skiste ich motivovat’ k tomu,
aby boli pozorné. Dieta vidi rodicov, o robia,
¢omu veria, ako sa spravaju, a aj ked tomu
nerozumie, kopiruje ich. Vo vychove nic lep-

Sie ako priklad rodi¢ov neexistuje. Rodinna
sv. omsa chce byt impulzom na to, aby sa to,
¢o sa nakratko odohra pocas prihovoru pre
deti, bolo eSte dorozpravané, domodlené a
pripominané spolu s rodi¢mi doma. Aj vy ako
rodicia sa pripravte pocas tyzdna na slavenie
nedelnej Eucharistie prave ¢itanim nedelnych
liturgickych cCitani (http://lc.kbs.sk). Ked’
pocas Citani v kostole deti mierne vyrusuju,
mate Citania uz premeditované a Ucast' na
Eucharistii bude aj napriek vyrusovaniu viac
sUstredena. Vidite, Ze knaz si pri sv. omsi za
Ucasti deti chysta kratky prihovor aj pre deti.
Je nevyhnutné, aby ste doma s detmi ,,pokra-
Covali“ v jeho povzbudeni. Hned pri obede
sa s detmi vratte k tomu, ¢o im knaz pocas
svatej omse hovoril.

2. Za spravanie sa diet'at’a pocas
svatej omse nesie zodpovednost’
rodic.

Spravanie dietata pocas svatej omse je
ovplyvnené vekom, povahou, temperamen-
tom, jeho momentalnym, fyzickym a psy-
chickym rozpolozenim. Rodi¢ najlepsie pozna
svoje diet'a. Stanovenim hranic v spravani (¢o
moze a Co nie), ich doslednym dodrziavanim
a laskavym pristupom, postupne uc¢ime dieta
prezivat svati omsu nielen navonok, ale aj
vnutorne. Nebojte sa raznych pritiahnuti k
sebe, alebo prisnejsich pohladov. Ako rodicia
Zo svatej omse toho mat’ vela nebudete - ale
pride cas, ked’ budete moct’ opat pokojne sle-
dovat svatl omsu. Teraz je dolezité to, ze ste
v kaplnke spolu ako rodina, deti to vnimaju,
stava sa to sucastou ich Zivota.

3. Na svatu omsu prichadzame vcas.

Prichod nacas vam umozni najst si vhodné
miesto v kaplnke tak, aby diet'a mohlo svojimi
zmyslami vnimat, preZivat’ a aktivne sa zapa-
jat do priebehu svatej omse. Dieta by malo
vidiet na oltar. Predné lavice sU vyhradené
pre deti a ich rodic¢ov. Na vlastné dieta, kto-
ré sedi vpredu treba vidiet’ a vcas zasiahnut,
ak je nepokojné alebo rozptyluje dalSie deti.
Ak prichadzate s ko¢iarom, neblokujte hlavné
prechody. Je potrebné respektovat’ priesto-
ry, ktoré mame. Je preto dobré, ze vyuzivate
miestnost’, ktor( v kostole mame.

4, Diet'a pocas svatej omse hracky
nepotrebuje.

Kaplnka nie je herna. Hrackami odvadzame
pozornost nielen vlastného dietata, ale aj
ostatnych deti. Vhodné su knihy s priebehom
svatej omse alebo biblickou tematikou.

5. Pocas svatej omse nejeme
a nepijeme.

Detom je potrebné primerane vysvetlit, ze
pocas svdtej omse nejeme a nepijeme, po-
kial si to nevyzaduje zdravotny stav dietata.
Najest’ a napit’ sa je potrebné pred alebo po
svatej omsi. Dojciace mamky maju vyhrade-
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nU miestnost na poschodi hned’ vpravo, kde
mozu v pokoji nadojcit’ svoje dieta.

6. Nenechavajte deti volne behat’
a prechadzat’ sa po kaplnke.

Pohyb k detom nerozluéne patri. Nie kazdé
dieta vSak dokaze vydrzat' pokojne sediet.
Dolezité je dietatu vysvetlit, ze poCas omse
nebehame po kaplnke a zbytocne sa nepre-
chadzame. Ak sa potrebujem premiestnit,
robim to v pokoji, tak aby som nevyrusoval.
Opatrnost’ je potrebna zvlast na schodoch.
Nenechajte deti vesat' sa po zabradli a lavi-
ciach, aby nedoslo k zbytoénym Grazom.

7. Pocas svatej omse nerozpravame.

Pocas svatej omse sa nerozpravame nahlas.
Ak potrebujeme dietatu nieo povedat, vy-
svetlit, robme to v tichosti. K otazkam die-
tata sa vratte po svatej omsi a odpovedzte
im na ne. Rozpravat mozu deti vtedy, ak ich k
tomu vyzve knaz.

8. Hlucne vyrusujace a nezvladnu-
telné diet’a je potrebné vyviest’ von.

Vyjst’ von alebo mimo kaplnky treba vtedy, ak
je dieta hlucné, nezvladnutelné a nereaguje
na vase upozornenie. Ked' sa upokoji, spokoj-
ne sa vrat'te dnu.

9. Zapojte sa aktivne
do prezivania svatej omse.

Kazda rodina svojou pritomnostou dotvara
atmosféru svatej omse. Ponikame vam moz-
nost’ priniest’ obetné dary ako rodina. Mézete
si zobrat' na starost’ Citania a prosby, zapajaj-
te sa s detmi do spevov a modlitieb. Po ceste
domoyv, pri obede alebo vecernej modlitbe sa
rozpravajte o tom, ¢o vas oslovilo pocas sva-
tej omse. Opytajte sa deti, o si zapamatali.

Myslim, Ze v niekolkych bodoch sa neda ob-
siahnut’ mnoZzstvo situdcii, ktoré pri Gcasti na
svatej omsi s detmi vznika.

Budeme preto radi, ak nam sprostredkujete
svoje postrehy, napady i pripomienky k tymto
bodom. Chceme vas s detmi osobitne pozvat’
aj na svatd omsu v stredu o 17.00 v Kostole
svatého Jana Bosca, ktora je ,,animovana“
detmi. Hraja a spievaju na nej ,,skoro“ ma-
licki. S mamickami s batolatami a malickymi
detmi sa stretame na svatej omsi v Kostole
svatého Jakuba vo Stvrtok 0 9.00. Je to nase
»MATELKO, ktoré po svatej omsi pokracuje
u sestier FMA v ich stredisku - nedaleko od
kostola.

SU to pravidla, ktoré pomahaju v jednej
kaplnke v Kosiciach. Verim, Ze spolocne si vy-
tvorime spolocne pomdcku Sitl na nasu mieru
v Dubnici.

Pripravil Peter Bicdk SDB



MALA KRONIKA FARNOSTI

3.9.2023 Otvorenie oratoria

10



21.10.2023 VysluZenie sviatosti birmovania v nasej farnosti

Y
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17.11.2023 Z animdtorsko-pripravkdrskej chaty

23.11 - 26.11.2023 Duchovné cvicenia farnicok
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PO STOPACH

B Ked napadne sneh - a najméa vo via-
nocnom obdobi, ked eSte aj ten pra-
obycajny vecerny vietor spieva melédie
pripominajuce detstvo (,,keby som bola
princezna Arabela“; ach, starnem) - ked’
teda napadne sneh, rada v hom pozoru-
jem stopy ¢i Slapaje.

Uz ako mali sme si porovnavali, ¢ia Ciz-
micka nechava v bielej perine krajsie
odtlacky. Nebolo vacésej radosti, nez mat
podrazky s vlockami, hviezdickami ¢i iny-
mi vzormi a ozdobit nimi cely chodnik az
po Skolu. A vymyslali sme dalej - sami
sme v snehu vytvarali rozne obrazce;
kruhy, Stvorce i zaciatocné pismena vlast-
nych mien. Neskor prisla moda hadzat sa
do snehu celi a rukami, nohami vytvarat
»shehovych anjelov®; oj, bolo ze to smie-
chu (a problémov vstat tak, aby sa moj
anjel nezmenil na snehové strasidlo, akym
som bola ja sama po prichode domov).

Nedavno som v snehu objavila minia-
turne vtacie stopy. Boli také krasne, ze
som sa nad nimi rozplyvala ako nad tym
najvzacnejsim umeleckym dielom. Na-
oko uplne nepodstatna vec popri vset-
kom tom predvianocnom zhone, no
prave tie malické odtlacky ma prinGtili
sa zamysliet. Zamysliet’ sa nad krehkos-
tou, zranitelnostou a nevinnostou ma-
lickych. Vtacat ci inych mladat, no pre-
dovsetkym deti. Nad tym, ako cupitaju
tymto svetom a nechavaju v nom nesme-
lé odtlacky vlastnych predstav o Zivote, v
ktorom vas ma kazdy rad a vsetky sny sa

plnia, v ktorom vitazi dobro nad zlom a
Jezisko zvoni na zvoncek, pretoze im opat
raz priniesol to, ¢o mu s tl¢Gcim srdiec-
kom napisali v listoch.

Deti odtlacaju do nasich unavenych, zo

snov poodmetanych sfdc, svoje odtlacky
F predstav lepSieho sveta, nez aky skutocne
je. Aja tu stojim nad takmer neviditelnou
stopou malého vtacata a zrazu si uvedo-
mujem, Ze aj ja zanechavam v tomto sve-
te svoje odtlacky; ba Co viac, zanechavam
ich v srdciach ludi, s ktorymi sa stretavam
a podielam sa tak na ich predstave o tom,
aky je tento svet.

Vedl moje stopy k jaslickdm? Prinasam
ludom radostni nadej, Zze Boh neopusta,
Ze vypocuva, Ze napriek vsetkému, Co sa
dnes deje, sa rodi a dava silu byt dobrym
Clovekom?

‘ Pada sneh a vtacie stopy uz takmer nevid-

N\ no. Moje vsak ano. Kam ludi povedu moje

[ kroky? Po chodniku kraca otec s dietatom.
\ Usmejem sa a dieta m6j Usmev opatuje.

Petra Babulikovd
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100-|"iOéNICA PRICHODU
SALEZIANOV NA SLOVENSKO

Drahi bratia a sestry,

vsetci, pre ktorych je
don Bosco drahy otec,
a ktori sa citia osloveni
jeho charizmou a nadse-
nim pre spasu mladych.

V roku 2024 oslavime
100. vyrocie prichodu
salezianov na Sloven-
sko. Je to zaroven sté vyrocie prichodu
salezianskej charizmy na Slovensko. Preto
zaCiname spolo¢nu pripravu celej salezi-
anskej rodiny na toto milé jubileum.

Priprava sa nesie v duchu hesla ,,S pokor-
nou vdacnostou davam dalej, ¢o som
dostal.“

Tento leitmotiv ukazuje na ciel pripravy.
Je to povzbudenie k znovuoziveniu, pove-
dané moderne, k ,refreshu“ nasho povola-
nia, nadsenia, zapalu pre mladych - cha-
rizmy dona Bosca na Slovensku. Chceme ju
Cerstvu odovzdavat d'alej mladym, novym
generaciam, Cirkvi, obcianskej spolocnos-
ti.

Tak ako to pred nami urobili ti, ktori sa
stali znamenim Bozej lasky pre nas, chce-
me si uvedomit, Ze sme povolani tito
stafetu charizmy odovzdavat’ d'alej najma
svedectvom svojho zivota.

Priprava nas pozyva, aby sme sa nanovo
stali v Cirkvi i vo svete znamenim a nosi-
telmi Bozej Lasky k mladym.

don Peter Timko SDB, provincidl salezidnov

V nasej farnosti budi

LUDOVE MISIE
S BRATMI KRPUCINMI

Dubnici nad Vahom

8.-17. marca 2024

SALEZIANI
DON BOSCA
NA SLOVENSKU

MODLITBA 100-ROCNICE

Milosrdny Otce, Tvoj Syn nam zjavil, ze bez Teba nemozeme urobit’ ni¢ a bez Tvojho
Ducha nemo6zeme zit' v Laske. Ty si nas stvoril na svoj obraz a pozval si nas zit' krstné
povolanie salezianskym Stylom, preto nas pretvaraj v kazdodennom Usili o vernost’ na
ceste evanjelia.

Dakujeme Ti:

M za dona Bosca a prezité radosti i tazkosti v priebehu historie salezianskej charizmy
na Slovensku,

B za mladych, ktori davaju zmysel naSmu poslaniu,

B za saleziansku rodinu a velkodusnost’ dobrodincoyv,

M a za vsetkych Clenov salezianskej rodiny, ktori verne kracaju po Tvojej ceste.

Odpust’ nam:

M nasu pychu a egoizmus, ked’ sa prilis spoliehame na seba,

M nase zlyhania a pohorsenia, ktoré zatienili inym pohlad na Teba,
B nasu pohodlnost’ a ustrachanost’, ktora nas obera o radost'.

VSemohlci Boze, ochranuj a sprevadzaj nas, zapal v nas nadsenie a radost’, aby sme
spolu s bratmi a sestrami vd'aka svedectvu nasho Zivota a velkodusnej sluzbe rastli v
Uplnom darovani sa Tebe v mladych a tym, o st nam zvereni. Amen.

PRIPRAVU3IME PODU
NASHO SRDCA MODLITBOU
ZA FARSKE - LUDOVE MISIE

Velky BozZe, Ty neustale ozivujes a obnovujes
svoj lud a zahfmas ho darmi svojej milosti,
daruj otvorené srdce vsetkym lud'om nasej
farnosti a celého mesta, aby sme poclvali
Tvoj hlas.

Na prihovor svatého Jakuba a sv. Jana Bosca,
daj nam ducha pokania a obratenia, aby sme
dokazali zanechat’ stary a hriesny sposob Zi-
vota a zacali zit’ novy zivot v Kristovi.

Zosli dary Ducha Svatého na misionarov, ktori
nase farské misie budi viest, aj na kazdého
Z nas, aby sme sa na ne dobre pripravili a
vyuzili ich na svoje osobné posvatenie.

Bez hriechu pocata Panna Maria, oroduj za
nas, ktori sa k Tebe utiekame. Amen.

13



ST

-~

EDRA VECERA

rodinna liturgia

B Bezprostredne pred Stedrou vecerou
sa rodina zide na tuto modlitbu. Vstu-
puje nou do slavnosti Narodenia Pana.
Miestom modlitby méze byt miesto, kde
sa rodina zvycajne modlieva, mo6ze to byt’
tiez pri domacich jaslickach alebo priamo
pri Stedrovecernom stole.

PRED JEDLOM

Otec (alebo matka): V mene Otca, i Syna, i
Ducha Svétého.

Vsetci: Amen.

O: Dnes oslavujeme Vianoce - sviatky naro-
denia nasho Pana Jezisa. Jezis sa narodil,
aby priniesol dobro, lasku a pokoj do nasej
rodiny. V tuto chvilu zavital aj k nam. Ma-
ria, Ty si matkou narodeného Bozieho Syna.
Chceme Ta cela nasa rodina pozdravit':

V: Zdravas, Maria...

CIiTANIE Z EVANJELIA PODLA SV. LUKASA

0: Zapocuvajme sa do slov Evanjelia pod-
la Lukasa, ktoré nam spritomnuji viano¢n(
udalost’ (¢ita niektory clen rodiny): (Lk 2,
1-14)

0: Poculi sme Bozie slovo.

V: Bohu vd'aka.

V: Ticha noc (JKS €. 88) alebo ina viano¢na
piesen

PROSBY A PODAKOVANIA

(Kazdy Clen rodiny sa moze zapojit’ precita-
nim alebo pridanim vlastnej prosby, alebo
vd'aky.)

O: Pane, v dnesnud noc tvojho narodenia ta
prosime:

Dalsi ¢len rodiny: Za vietkych ludi dobrej
vole, aby s tebou vytvarali jednu ludskd ro-
dinu.

V: Prosime ta, vyslys nas.

Dalsi ¢len rodiny: Za opustenych, hladu-
jucich, chorych a trpiacich, aby v tychto
dnoch nasli oporu v tebe i v nas.

V: Prosime ta, vyslys nas.

Dalsi ¢len rodiny: Za nas vietkych (moZno
vymenovat’), aby sme v novom roku pocito-
vali tvoju pomoc a ochranu.

V: Prosime ta, vyslyS nas. (M6zu nasledovat
vlastné prosby)

0O: Adakujeme ti:

Dal$i ¢len rodiny: Za prezity rok, ze si

nas sprevadzal, a ze mézeme byt teraz pri
dnesnej Stedrej veceri spolu.
V: Dakujeme ti, Pane.

Dalsi ¢len rodiny: Za vsetky dary, ktorymi
sa v dnesny vecer mozeme obdarovat a za
to, Ze najvacsim darom pre nas si Ty.

V: Dakujeme ti, Pane.

Dalsi ¢len rodiny: Za Svétého Otca, bisku-
pov a nasich knazov, ktori st pre nas Tvojimi
zastupcami.

V: Dakujeme ti,
vlastné vd'aky)

Pane. (M6zu nasledovat

V: MODLITBA OTCE NAS....
O: Dajme si teraz znak pokoja.
V: Pokoj a bratska laska nech je medzi nami.

(VSetci si mézu vzajomne podat ruky alebo
sa objat’.)

POZEHNANIE JEDLA

0: Pane, pozehnaj toto jedlo, bud Castym
hostom v nasom dome a daj svoj pokoj, kto-
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ry zvestoval anjel v Betleheme, kazdému
¢loveku. Skrze Krista nasho Pana.
V: Amen. Slava Otcu...

Nasleduje Stedra vecera.
Dobra chut’!

PO JEDLE

0: Dakujeme ti, viemohlci BozZe, za vietky
tvoje dobrodenia, lebo ty zijes a kralujes
na veky vekov.

V: Amen. V mene Otca... (prezehname sa)
DARCEKY (Teraz rodi¢ia vysvetlia detom,
preco sU pod stromcekom darceky):

Rodicia: V tGto noc Boh obdaroval ludstvo
najvzacnejsim darom, daroval nam svojho
jediného Syna, ktory sa stal clovekom, pre-
to aj my sa obdartvame darcekmi na znak
vzajomnej lasky. Nasleduje rozdavanie a
rozbalovanie darcekov.

POZEHNANE A MILOSTIPLNE
VIANOCE!



POZEHNANIE DOMOV V CASE
SVIATKU ZJAVENIA PANA

Pre sukromné pozehnanie laikmi

Svdteniny pochddzaju z krstného knazstva: kazdy pokrsteny je povolany, aby bol ,, pozehnanim* a aby poZehndval. Preto laici
mozu udelovat’ niektoré pozehnania. (Katechizmus katolickej Cirkvi - 1669)

V mene Otca, i Syna, i Ducha Svatého.
Amen.

Pokoj naSmu domu a vsetkym, ¢o v nom
byvame.

I's duchom tvojim.

Hla, krdli Dieta uzreli,
pokorne pred nim klakaju
a zlato, myrhu, kadidlo

s ldskou mu odovzddvaju.

Kadidlo sdbske, zlaty dar,
hldsaju, Ze si Boh a Kral,
kym trpkd myrha hovori,
ako Syn Bozi umriet’ md.

Poc¢uvajme slova sv. Evanjelia podla Ma-
tusa (2, 1-12):

Ked' sa za cias krdla Herodesa v judejskom
Betleheme narodil Jezis, prisli do Jeruza-
lema mudrci od vychodu. A hla, hviezda,
ktoru videli na vychode, isla pred nimi, az
sa zastavila nad miestom, kde bolo dieta.
Ako zbadali hviezdu, nesmierne sa zarado-

vali. Vosli do domu a uvideli dieta s Mdriou,
jeho matkou, padli na zem a klanali sa mu.
Potom otvorili svoje pokladnice a dali mu
dary: zlato, kadidlo a myrhu.

(Chvila ticha alebo kratky prihovor ...)

S radost'ou za dar BoZieho Syna velebme
nasho Spasitela a prednesme mu svoje
prosby:

1. Pane Jezisu, Bozi Syn, zil si s nami ako
Clovek, aby sme sa my mohli stat Bozimi
detmi, daj, aby sme boli dobré deti nasho
dobrého Boha.

2. Pane JeZisu, ty si sa v nazaretskej rodine
vzmahal v mudrosti a bol si v oblube u Boha
i ludi, daj, aby otcovia a matky boli prvymi
ucitelmi a svedkami viery pre svoje deti.

3. Pane Jezisu, Kral pokoja, ty si nam prinie-
sol svoj pokoj, daj, aby vsetci, ¢o v tomto
dome byvaju, tesili sa zdraviu i pokoju a zili
v laske a svornosti a boli ti za vSetko vdaéni.

RO = C+M+B -24
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4. Pane Jezisu, priniesol si radostn( zvest
trpiacim a chudobnym a uzdravoval si po-
kornych srdcom, chran nas od priliSnych
starosti a otvor nase srdce pre trpiacich a
nudznych.

5. Pane Jezisu, Zivot veriacich, ty si prijal
Mariu a Jozefa k sebe do nebeskej vlasti,
prijmi aj zosnulych z nasej rodiny medzi
svojich spravodlivych v nebi.

A teraz sa spolu modlime, ako nas naucil
nas Pan Jezis Kristus:

Otce nds, ktory si na nebesiach...

Dajme si znak pokoja.

Pokoj a bratska laska nech je medzi nami.
MODLITBA POZEHNANIA:

Vsemoh(ci Boze a Otce, ty si nas v krste
prijal za svoje deti a urobil si nas bratmi
a sestrami tvojho Syna; posilnuj nase spo-
lo¢enstvo s nim a daj, aby sme v nasej
rodine zili vo svornosti a laske. Boze,
ochranuj nas dom pred zlom a hriechom,
pozehnavaj ho i vSetkych, co v nom byva-
ju, aby sme ti ako domaca cirkev prinasali
duchovné obete: zlato lasky, myrhu utrpe-
nia a kadidlo modlitby. Skrze Krista, nasho
Pana. Amen.

Otec - matka pokropi pozehnanou vodou
pritomnych i cely dom, pricom povie:
Tato pozehnana voda nech nam pripome-
nie nas krst i Jezisa Krista, nasho Spasi-
tela, ktory nas vykupil svojim krizom a
zmrtvychvstanim.

Na horné veraje dvier kriedou napiseme:
20-C+M+B-24

To znamend:
Christus mansionem benedicat
Kristus nech poZehnd nds pribytok

Prosme teraz spolo¢ne Pannu Mariu o po-
moc a ochranu:

Zdravas, Mdria ....

Pod tvoju ochranu sa utiekame ...

Dnes prisla spasa do nasho domu. Pokoj a
poZehnanie nech spociva na fiom a nech
naplia vsetkych nas.

V mene Otca, iSyna, iDucha Svatého.
Amen.



__ SLAVENIE
VIANOCNYCH SVIATKOV

VO FARNOSTI DUBNICA NAD VAHOM
SVATE OMSE

24, DECEMBER DOPOLUDNIE 4.ADVENTNA NEDELA

KOSTOL SV. JAKUBA 7.00 9.00 11.00
KOSTOL SV. JANA BOSCA 8.00 10.00 11.15
PREJTA 8.45

24. DECEMBER BETLEHEMSKE SVETLO
KOSTOL SV. JAKUBA 7.30 -14.00
KOSTOL SV. JANA BOSCA 8.30-12.30

24. DECEMBER VECER VIGILIA NARODENIA PANA

KOSTOL SV. JAKUBA 22.00 24.00
KOSTOL SV. JANA BOSCA 24.00
PREJTA 22.00

_ 25.DECEMBER NARODENIE PANA
PRIKAZANY SVIATOK, SV. OMSE AKO V NEDELU
KOSTOL SV. JAKUBA 7.00 9.00 11.00 18.00
KOSTOL SV. JANA BOSCA 8.00 10.00 11.15 19.00
PREJTA 8.45

26. DECEMBER SV. STEFAN
SV. OMSE AKO V NEDELU

31. DECEMBER NEDELA SVATE) RODINY
ﬁl' KOSTOL SV. JAKUBA 7.00 9.00 11.00 18.00
| KOSTOL SV. JANA BOSCA 8.00 10.00 11.15 19.00
PREJTA 8.45

TICHA DAKOVINA ADORACIA
[. JAKUBA 23.00 - 24.00
NA BOSCA 22.00 - 23.00

i1 JANUAR PANNY IVII-\RIE BOHORODICKY
PRIKAZANY SVIATOK, SV. OMSE AKO VV NEDEL'U

6. JANUAR ZJAVENIE PANA
PRIKAZANY SVIATOK, SV. OMSE AKO VV NEDEL'U

7. JANUAR 2. NEDEL'A PO NARODENI PANA KRST PANA
- ;’ ~ KOSTOLSV.JAKUBA 7.009.00 11.00 18.00
KOSTOL SV. JANA BOSCA 8.00 10.00 11.15 19.00

' | PREJTA 8.45

s



